
 

Erwachsenensport Uri 

 

3.  Delegiertenversammlung der IG Erwachsenensport Uri 

 

Datum: 30. Januar 2019 

Ort:  TriffAltdorf, Dätwylerstr. 15, 6460 Altdorf 

Zeit:  19.30 Uhr 

Präsidium: Wisi Marty 

Protokoll: Jeannette Herger 

 

Traktanden: 

 

1. Begrüssung 

2. Protokoll der 2. Delegiertenversammlung vom 31. Januar 2018 

3. Jahresbericht des Präsidenten und der Geschäftsstelle 

4. Kassabericht und Genehmigung der Jahresrechnung 

5. Festsetzung des Jahresbeitrages 

6. Beschluss über das Jahresbudget 2019 

7. Wahlen 

8. Genehmigung des Jahresprogrammes 

9. Verschiedenes 

10. Referat vom Urner Extremalpinisten Dani Arnold, «Warum das 

alles» 

 

Das Protokoll und der Jahresbericht sind auf der Homepage 

www.erwachsenensport-uri.ch aufgeschaltet. 

 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/


1. Begrüssung 

 

Wisi Marty begrüsst in seiner ersten Delegiertenversammlung als Präsident der IG 

Erwachsenensport Uri alle Gäste und Sportanbieter herzlich. Einen speziellen Gruss 

richtet er an: 

• Peter Sommer, Abteilung Sport 

• Revisor Martin Arnold 

• Markus Fehlmann, Verein Gesundheitsförderung Uri 

• Referent Dani Arnold, Extrembergsteiger aus Bürglen 

 

Folgende Personen und Vereine haben sich entschuldigt: 

• Peter Tresch, Landratspräsident 

• Beat Jörg, Regierungsrat Bildungsdirektion 

• Marco Roeleven, Revisor 

• Marie-Andrea Egli, Vorstand, Abteilung Sport 

• Franz Gnos, Vorstand 

• Edith Dürst, Geschäftsleiterin Pro Senectute Uri 

• Urner Zeitung 

• Urner Wochenblatt 

• Toni Welti, OK Stäckämettlä 

• Felix Gisler, TV Bürglen 

• Andreas Gisler, TV Flüelen 

• Rita Scheiber-Gisler, Frauensport Bürglen 

• Hanspeter Amrhein, Männerriege Flüelen 

• Belinda Zgraggen, private Sportanbieterin 

• Ursi Loretz, vitaswiss 

 

Gemäss Appelliste sind 15 Personen anwesend. Dies ergibt ein absolutes Mehr von 

8. Aus der Versammlung kommen keine Ergänzungen und Änderungen zur 

Traktandenliste. 

Das Amt des Stimmenzählers übernimmt Präsident Wisi Marty. 

 

 

2. Protokoll der 2. Delegiertenversammlung vom 31. Januar 2018 

 

Das Protokoll ist auf der Homepage www.erwachsenensport-uri.ch aufgeschaltet. Es 

gibt keine Klärungen und Ergänzungen seitens der Versammlung. Das Protokoll wird 

somit als genehmigt betrachtet. Der Erstellerin Jeannette Herger, 

Geschäftsstellenleiterin, wird der beste Dank ausgesprochen. 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/


3. Jahresbericht des Präsidenten und der Geschäftsstelle 

 

Der ganze Jahresbericht ist auf der Homepage www.erwachsenensport-uri.ch 

aufgeschaltet. In seinem gekürzten Jahresbericht zeigt Präsident Wisi Marty die 

wichtigsten Eckpunkte des vergangenen Jahres auf. 

 

Organisation Vorstand IG / Vorstandsarbeit und Sitzungen 

Präsident   Alois Marty, Leitung 

Mitglieder   Marie-Andrea Egli, Abteilung Sport 

    Mary Arnold, Pro Senectute Uri 

    Perry Baumann, Sportanbieterin 

    Brigitta Arnold, vitaswiss 

    Franz Gnos, Sportkommission 

Geschäftsstelle  Jeannette Herger 
 

Revisoren   Marco Roeleven und Martin Arnold 

 

Der Vorstand der IG ist auch in der kantonalen Sportkommission durch Franz Gnos 

vertreten. 

• 4 Vorstandssitzungen 

• Div. weitere Sitzungen, Besprechungen durch einzelne Vorstandsmitglieder 

 

Kursprogramme und Angebote 2018 

Über das gesamte Jahr verteilt wurden durch diverse Organisationen und Anbieter 

eine sehr grosse Anzahl Sportangebote geplant, organisiert und durchgeführt. 

Ausbau und Koordination des Erwachsenensport-Kaderausbildungsangebotes im 

Kanton Uri. 

Die Abteilung Sport Uri hat in Zusammenarbeit mit Pro Senectute im September 

einen Weiterbildungskurs für Leiterinnen und Leiter im Erwachsenensport mit über 30 

Teilnehmenden erfolgreich durchgeführt. 

Erstmals fand auch anfangs Januar 2019 eine esa-Modul Fortbildung im Sportfach 

Langlauf in Andermatt statt mit 10 Leitenden aus Uri und Luzern. 

 

Die IG in Zahlen 

Bei der IG Erwachsenensport Uri sind zurzeit ca. 30 Organisationen oder Anbieter 

angeschlossen. Die Mitgliedschaft bleibt wie bisher kostenlos. Der Vorstand der IG 

ist bestrebt, weitere Sportanbieter zu motivieren, ihre Angebote auf der Homepage 

der IG aufzuschalten. 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/


Geschäftsstelle 

Die Geschäftsstellenleiterin Jeannette Herger arbeitet in einem 10%-Pensum. -die 

Hauptarbeiten gliedern sich in folgende Bereiche: 

• Führung der Geschäftsstelle 

• Vor- und Nachbereitung der Sitzungen und der DV in Zusammenarbeit mit 

dem Präsidenten 

• Homepage: Betreuung und aktuelle Erfassung der Kursdaten und weiteren 

Informationen 

• Finanzen: finanzielle Abwicklung (Bank, Buchhaltung, Jahresrechnung, 

Kassarevision) 

• Broschüre «Mach mit, blyb fit»: Mithilfe und Unterstützung 

 

Finanzielles 

Mit dem in der Leistungsvereinbarung festgelegten Jahresbeitrag des Kantons 

konnten wir die finanziellen Aufgaben bewältigen und sogar eine kleine Rückstellung 

für künftige Projekte und für Aus- und Weiterbildung tätigen. 

 

Homepage 

Jeannette Herger betreut die Homepage, das wichtigste Instrument, um die 

Tätigkeiten der Anbieter zu vermarkten. Für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

sowie für die Urner Sportanbieter ist diese Plattform, nebst der Broschüre «Mach mit, 

blyb fit», eine sehr wichtige Informationsquelle des Erwachsenensport-Angebotes im 

Kanton Uri. Es gilt in diesem Bereich ein besonderes Augenmerk auf die 

Bedienerfreundlichkeit und Aktualität zu halten. 

Trotz IT und technischen Hilfsmitteln ist jedoch eine Mund-zu-Mund Werbung von 

begeisternden Teilnehmenden nach wie vor auch sehr zielführend. 

 

Dank 

Herzlichen Dank der Bildungs- und Erziehungsdirektion für die finanzielle 

Unterstützung. 

Allen Organisationen, den Leiterinnen und Leitern sowie den Helferinnen und Helfern 

ein herzliches Dankeschön für das grosse Engagement und ihre tolle Arbeit im 

Erwachsenensport. Sie erfüllen eine immens wichtige Aufgabe zur 

Gesundheitsförderung und -erhaltung der Urnerinnen und Urner. 

Auf eine Abstimmung über den Jahresbericht wird verzichtet. 

 

 

 



4. Kassabericht und Genehmigung der Jahresrechnung 

 

Jahresrechnung 

       Einnahmen  Ausgaben 

Kantonsbeitrag laut LSV    Fr. 24'000.— 

 

Lohn Geschäftsstelle       Fr.   7'088.25 

Sozialleistungen, Unfallvers. GS      Fr.   1'182.— 

Raum-, Telefon- und Internetkosten     Fr.      600.— 

Sitzungsgelder Präsident und Vorstandsmitglieder   Fr.   2’448.— 

Support Homepage        Fr.          -.— 

Allg. Spesen / Präsente       Fr.      445.20 

Bankspesen         Fr.        24.— 

 

Total       Fr. 24'000.--  Fr. 11'787.45 

 

Mehreinnahmen     Fr. 12'212.55 

 

Der 2. Teil des Kantonsbeitrages 2017 wurde am 12.01.2018 ausbezahlt. Ab dem 

Jahr 2018 wird der gesamte Betrag von Fr. 16'000.—ca. im Dezember ausbezahlt. 

Der Revisorenbericht wird von Martin Arnold verlesen. Für die geleistete Arbeit wird 

der beste Dank ausgesprochen. 

Rechnung und Revisorenbericht werden einstimmig genehmigt. 

 

 

5. Festsetzung des Jahresbeitrags 

 

Da die IG vom Kanton finanziell unterstützt wird, hat der Vorstand beschlossen, die 

folgende Regelung des Jahresbeitrages nicht zu ändern: 

• Vereine, Verbände und private Anbieter, welche Erwachsenensport 

organisieren und ihre Tätigkeiten auf der Homepage aufschalten lassen, sind 

automatisch Mitglied des Vereins IG Erwachsenensport Uri. 

• Verlinkung mit der Adresse der Erwachsenensportanbieter 



• Kostenlos wie bisher 

• Weitere Inserate jeglicher Art sind kostenpflichtig 

 

Der Antrag wird einstimmig angenommen. 

 

 

6. Beschluss über das Jahresbudget 2019 

 

Budget 2019 

 

Einnahmen 

Kantonsbeitrag laut Leistungsvereinbarung  Fr. 16'000.— 

Total        Fr. 16'000.— 

 

Ausgaben 

Besoldung Geschäftsstelle    Fr.   7'200.— 

Sozialleistungen, Unfallvers. GS    Fr.   1'300.— 

Raummiete, Telefon und Internetkosten   Fr.      600.— 

Sitzungsgelder Präsi und Vorstandsmitglieder  Fr.   1'700.— 

Support bestehende Homepage    Fr.      500.— 

Erstellen einer neuen Homepage    Fr.   4'500.— 

Unvorhergesehenes     Fr.      100.— 

Spesen       Fr.      100.— 

Total        Fr. 16'000.— 

 

Das Jahresbudget 2019 wird einstimmig angenommen. 

 

 

 

 

 



7. Wahlen 

 

Turnusgemäss stehen in diesem Jahr die beiden Revisoren Marco Roeleven und 

Martin Arnold zur Wahl. Beide stellen sich für weitere 2 Jahre als Revisoren zur 

Verfügung. Herzlichen Dank. Sie werden mit einem kräftigen Beifall in ihrem Amt 

bestätigt. 

 

 

8. Genehmigung des Jahresprogrammes 

 

Die Leistungsvereinbarung wird umgesetzt, indem die IG: 

• Mit der Geschäftsstelle für interne und externe Kontakte zur Verfügung steht. 

Aktiv die Stärkung und Identifikation mit esa-Uri bei den Organisationen und 

Teilnehmenden vorantreibt. 

• Eine Informations- und Erfahrungsaustauschsitzung (DV) für Sportanbieter 

und Fachstellen durchführt. 

• Die Erwachsenensport-Angebote in Uri koordiniert, aktiv bekanntmacht und 

aktuell informiert, um möglichst flächendeckende esa-Strukturen zu 

realisieren. 

• Die Homepage www.erwachsenensport-uri.ch neu definiert und zeitgemäss 

sowie benutzerfreundlich erstellt. 

• Bestehende Aus- und Weiterbildungsangebote für Leitende im 

Erwachsenensport (Kaderbildung) unterstützt und in Zusammenarbeit mit 

bestehenden Organisationen koordiniert. 

• Kursangebote im Erwachsenensport hinterfragt und allenfalls fehlende 

Angebote im Sinne der Qualitätsentwicklung aufzeigt. 

• Die Verhandlungen mit der BKD aufnimmt und eine mehrjährige Vereinbarung 

abschliesst. 

 

Die nächste DV findet am 29. Januar 2020, 19.30 Uhr, im TriffAltdorf statt. 

Das Jahresprogramm wird stillschweigend akzeptiert. Die IG freut sich über ein 

vielfältiges und spannendes Vereinsjahr. 

 

 

 

 

 

 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/


9. Verschiedenes 

 

20 Jahre Seniorensport Uri 

Seit dem Jahr 2000 führte die Abteilung Sport eine Übersicht aller Seniorensport-

Angebote. Das heisst, diese Angebote werden seit 20 Jahren aufgenommen und an 

die Öffentlichkeit publiziert. Seit einigen Jahren wird die Broschüre «Mach mit, blyb 

fit» produziert.  

Dieses 20-jährige Jubiläum ist Anlass, an der DV einige Worte darüber zu verlieren, 

wie sich die Zahlen im Verlauf der Jahre entwickelt hat. 

 

 

 

Ohne auf die Sportart einzugehen, sieht man eine kontinuierliche Zunahme der 

gemeldeten Seniorensportangebote. Für die Ausgabe «Mach mit, blyb fit» 2019 sind 

130 Angebote gemeldet worden. 
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Vergleich zwischen 2000 und 2019 in Bezug auf die Verteilung der Angebote in den 

verschiedenen Sportarten: 

45%

31%

6%

10%
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2% 1%

Angebote im Jahr 2000 (n = 108)

Turnen & Gymnastik

Bergsport
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Angebote im Jahr 2019 (n = 130)

Turnen & Gymnastik
Bergsport
Radsport
Schneesport
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Walking
Tanzsport
Wassersport



• Turnen & Gymnastik im Verhältnis gleichgeblieben 

• Bergsport im Verhältnis etwas abgenommen 

• Radsport und Schneesport hingegen haben etwas zugelegt 

• Sportspiele hat abgenommen 

• Tanzangebote neu dazugekommen 

• Walking und Wassersport in etwa gleich 

 

Kaderbildung → Leiterfortbildung 

Seit es Seniorenspot gibt, hat der Kanton Uri die Leiter weitergebildet. 

Seit der Einführung des Erwachsenensports sind in enger Zusammenarbeit mit Pro 

Senectute jährlich esa Modul Fortbildungen Fit/Gym durchgeführt worden. 

Seit gut zwei Jahren konnte mit dem BASPO eine Ausbildungsvereinbarung getroffen 

werden, womit die Abteilung Sport Uri nun eigenständig esa-Kurse durchführen kann. 

Zusätzlich zum esa MF Fit/Gym hat anfangs Januar, das erste Mal, auch ein esa MF 

Langlauf in Andermatt stattgefunden. 

 

 

- Peter Sommer überbringt die besten Grüsse des Kantons und sichert der IG 

Erwachsenensport Uri die weitere Unterstützung zu. 

 

- Rudolf Walker, Präsident Urner Sportkegler-Verband fragt an, ob im 2019 ein 

Kant. Sporttag für Erwachsene geplant ist. Wisi Marty gibt Auskunft, dass das 

Organisieren eines solchen Anlasses für die IG alleine nicht zu realisieren ist. 

 

 

10. Referat des Urner Extremalpinisten Dani Arnold, «Warum das alles» 

 

Im Anschluss an die Delegiertenversammlung erzählte der Urner Extrembergsteiger 

Daniel Arnold über sein Leben, seine Motivation und seine Expetitionen in der 

ganzen Welt. 

 

Schluss der Versammlung: 20.30 Uhr 

 

Schattdorf, 20. Februar 2019 

       Geschäftsstellenleiterin 

       IG Erwachsenensport Uri 

       Jeannette Herger 


