
 

Erwachsenensport Uri 

 

1. Delegiertenversammlung der IG Erwachsenensport Uri 
 

 

 

Datum: 01. Februar 2017 

Ort:  TriffAltdorf, Dätwylerstr. 15, 6460 Altdorf 

Zeit:  19.30 Uhr 

Präsidium: Tumasch Cathomen 

Protokoll: Jeannette Herger 

 

 

Traktanden: 

 

 

1. Begrüssung 

2. Protokoll der Gründerversammlung vom 04. Dezember 2015 

3. Jahresbericht des Präsidenten und der Geschäftsstelle 

4. Kassabericht, Revisorenbericht und Genehmigung der 

Jahresrechnung 

5. Festsetzung des Jahresbeitrages 

6. Beschluss über das Jahresbudget 2017 

7. Genehmigung des Jahresprogrammes 

8. Wahlen 

9. Die Anwesenden haben das Wort 

10. Varia 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Begrüssung 

 

Zur 1. Delegiertenversammlung der IG Erwachsenensport Uri heisst Präsident 

Tumasch Cathomen alle Gäste und Sportanbieter herzlich willkommen. Einen 

speziellen Gruss richtete er an: 

 

• Peter Sommer, Abteilung Sport 

• Marco Roeleven, Landrat und Revisor 

 

Von der Presse sind anwesend: 

 

• Urner Wochenblatt, Robert Kuster 

• Urner Zeitung, Georges Epp 

 

Folgende Personen und Vereine haben sich entschuldigt: 

 

• Regierungsrat und Landammann Beat Jörg 

• Landratspräsidentin Frieda Steffen 

• Josef Schuler, Amtsvorsteher 

• Marie-Andrea Egli, Vorstandsmitglied der IG und Mitarbeiterin Abt. Sport 

• Josef Steiner, Pro Senectute 

• Martin Arnold, Revisor 

• Harry Sonderegger, BASPO 

• Pierre-André Weber, Chef JES und Bereichsleiter esa 

• Raffaela Zwyssig, Damenturnverein STV Altdorf 

• Rita Gisler, Frauensport Bürglen 

• Sandro Da Mocogno, VMC Silenen 

• René Arnold, SC Edelweiss 

• Markus Leu, Radsport Altdorf 

• Lydia Arnold, Yogaly 

• Toni Romano, Karate Taisho 

• Iris Walker, Damenturnverein Flüelen 

• Käthy Suligoi, Tennisclub Andermatt 

• Mario Cathomen, SAC Gotthard 

 

Der Vorstand möchte unter Traktandum 5 noch eine Ergänzung anbringen, nämlich 

den Revisorenbericht. Es wird auf eine Abstimmung verzichtet, da es um eine 

redaktionelle Sache geht. Aus der Versammlung kommen keine weiteren 

Ergänzungen oder Änderungen. Somit wird die 1. Delegiertenversammlung eröffnet. 

Gemäss Appellliste sind 31 Personen anwesend, wovon 28 stimmberechtigt sind. 

Dies ergibt ein absolutes Mehr von 15. 

Als Stimmenzählerin wird vorgeschlagen und einstimmig gewählt, Karin Arnold, 

Turnerinnen KTV Altdorf. 

 



2. Protokoll der Gründerversammlung vom 04. Dezember 2015  

 

Das Protokoll ist auf der Homepage www.erwachsenensport-uri.ch aufgeschaltet. Es 

gibt keine Klärungen und Ergänzungen seitens der Versammlung. Das Protokoll wird 

somit als genehmigt betrachtet. An die Erstellerin Jeannette Herger, 

Geschäftsstellenleiterin, wird der beste Dank ausgesprochen. 

 

 

3. Jahresbericht des Präsidenten und der Geschäftsstelle 

 

In seinem gekürzten Jahresbericht schaut Präsident Tumasch Cathomen nochmals 

auf das vergangene Jahr zurück. Am 04. Dezember 2015 haben ca. 40 Personen 

den Mut erbracht, die IG zu gründen. Der Grund bestand darin, dass der 

Regierungsrat das Kantonale Erwachsenensportkonzept (esa-Uri) genehmigt hatte 

und dem designierten Vorstand den politischen Auftrag erteilt hatte, diese Aufgabe 

umzusetzen. 

Das Konzept des Bundesamtes für Sport will die Erwachsenensport-Kaderausbildung 

in Magglingen vorantreiben. Insbesondere geht es um ein Fördersystem bis ins 

Seniorenalter, das heisst: 

• Um eine bessere Gesundheit durch genügend Bewegung 

• Um eine ganzheitliche Leistungsfähigkeit (physisch, psychisch und mental) 

• Um soziale Integration durch gemeinsame sportliche Aktivitäten 

 

Geschäftsstelle 

 

Jeannette Herger betreut die Homepage, das wichtigste Instrument, um die 

Tätigkeiten der Anbieter zu vermarkten. Für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

sowie für die Urner Sportanbieter ist diese Plattform nebst der Broschüre «Mach mit, 

blyb fit» die Informationsquelle des Erwachsenensport-Angebotes im Kanton Uri. 

 

Die Homepage wird täglich von ca. 30 – 50 Interessierten besucht. Es finden sich 

folgende Sportangebote: Wandersport, Altersturnen, Heimturnen, Gymnastik, 

Everdance, Zumba, Tanzen, Minitennis, Winterwanderungen, Schneeschuhtouren, 

Langlauf, Skifahren, Skitouren, Wassersport usw. 

 

Was können wir mittelfristig geben? 

 

• Es sind viele Verbände, Vereine, Institutionen und private Anbieter, die Sport 

für Erwachsenen organisieren. Wir bieten die Plattform, d.h. die Homepage an 

und ihr könnt dadurch für Reklame und Auftritte viel Geld sparen. 

• Wir koordinieren Angebote der Sportanbieter und ermöglichen, dass alle Urner 

jederzeit Informationen zum Sportangebot holen können. 

• Wir helfen, Leiteraus- und Fortbildungskurse in Uri zu organisieren. 

• Wir unterstützen die Weiterbildungsmotivation. 

• Wir führen eine Geschäftsstelle für interne und externe Kontakte. 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/


• Wir organisieren mindestens einmal jährlich eine Informations- und 

Erfahrungsaustausch zwischen Sportanbieter und Fachstellen (DV). 

• Wir betreiben Öffentlichkeitsarbeit. 

• Wir machen Portraits der aktuellen Erwachsenensportanbieter sichtbar. 

 

Fazit 

 

Das erste Lebensjahr der IG darf als kleiner Erfolg taxiert werden. Die Ziele sind nicht 

gar alle erreicht, aber der eingeschlagene Weg ist richtig und wichtig. 

 

Der ganze Jahresbericht ist auf der Homepage www.erwachsenensport-uri.ch 

aufgeschaltet. 

 

 

4. Festsetzung des Jahresbeitrages 

 

Der Vorstand hat einige Male getagt um nach einer guten Lösung für die Festsetzung 

des Jahresbeitrages zu suchen. Da die IG vom Kanton finanziell unterstützt wird, hat 

der Vorstand beschlossen, folgenden Antrag zu stellen: 

 

Antrag: 

Die Vereine, Verbände und private Anbieter, welche Erwachsenensport organisieren 

und ihre Tätigkeiten auf der Homepage www.erwachsenensport-uri.ch erscheinen 

lassen wollen, können dies kostenlos tun. 

 

Wer von der Plattform Gebrauch macht, ist automatisch Mitglieder des Vereins IG 

Erwachsenensport Uri. 

 

Links mit der Adresse der Erwachsenensportanbieter sind ebenfalls kostenlos. 

 

Weitere Inserate jeglicher Art werden kostenpflichtig sein. Der Vorstand erstellt dazu 

ein Reglement. 

 

Der Antrag wurde einstimmig angenommen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/
http://www.erwachsenensport-uri.ch/


5. Kassabericht, Revisorenbericht und Genehmigung der Jahresrechnung 

 

Rechnung 2015 (01.11.2015 – 31.12.2015) 

 

     Einnahmen  Ausgaben  Saldo 

 

Projektbeitrag Kanton  Fr. 7'280.— 

Dätwyler Stiftung   Fr. 1'000.--- 

 

Lohn Geschäftsstelle     Fr. 1'090.50 

Raum-, Telefon- + Internet k.    Fr.    100.— 

Sitzungsgelder + Spesen Präsi    Fr. 1'562.30 

Homepage       Fr. 1'782.25 

Bankspesen       Fr.        2.85 

 

Total     Fr. 8'280.--  Fr. 4'537.90  Fr. 3'742.10 

 

Das Jahr 2015 schliess mit Mehreinnahmen von Fr. 3'742.10 ab. 

 

 

Jahresrechnung 2016 

 

     Einnahmen  Ausgaben  Saldo 

 

Kantonsbeitrag   Fr. 16'000.— 

Zins     Fr.          0.35 

 

Lohn Geschäftsstelle     Fr.   7'088.25 

Sozialleistungen, Unfall GS    Fr.   1'378.65 

Raum-, Telefon- + Internetk.    Fr.      600.— 

Sitzungsgeld Präsi, Vorstand    Fr.   2'604.— 

Support Homepage      Fr.      480.— 

Material, Laptop, Programme    Fr.        20.— 

Bankspesen       Fr.        24.— 

 

Total     Fr. 16'000.35  Fr. 12'194.90  Fr. 3'805.45 

 

Das Jahr 2016 schliesst mit Mehreinnahmen von Fr. 3'805.45 ab. 

 

Am Rande der Gründerversammlung stellten sich Martin Arnold, Urner Turnverband, 

und Marco Roeleven, Plusport Uri als Rechnungsrevisoren zur Verfügung und 

wurden vom Vorstand für ein Jahr gewählt. 

 

Der Revisorenbericht wird von Marco Roeleven, Plusport Uri, verlesen. Für die 

geleistete Arbeit wird der beste Dank ausgesprochen. Die Rechnungen werden 

einstimmig genehmigt. 

 

 



6. Beschluss über das Jahresbudget 

 

Einnahmen 

 

Kantonsbeitrag laut Leistungsvereinb.  Fr. 16'000.— 

 

Total Einnahmen     Fr. 16'000.-- 

 

 

 

 

Ausgaben 

 

Besoldung Geschäftsstelle   Fr.   7'800.— 

Sozialleistungen, Unfallvers. GS   Fr.      800.— 

Raummiete, Telefon, Internetkosten  Fr.      600.— 

Arbeitsaufwand und Spesen Präsi  Fr.   1'500.— 

Sitzungsgelder Vorstandsmitglieder  Fr.   1'600.— 

Support Homepage     Fr.   1'200.— 

Material, Laptop, Programme   Fr.      700.— 

Aus- und Weiterbildungsfonds   Fr.   1'000.— 

Unvorhergesehenes    Fr.      800.— 

 

Total Ausgaben     Fr. 16'000.— 

 

Das Budget für das Jahr 2017 wird einstimmig genehmigt. 

 

 

7. Genehmigung des Jahresprogrammes 

 

Der Vorstand hat folgendes vor: 

 

• Umsetzung des Leistungsauftrages 

• Betreuung der Homepage 

• Kontakte mit Vereinen, Verbänden und privaten Sportanbietern 

• Zusammenarbeit mit der Kant. Sportkommission 

• Wo nötig, Mithilfe von Durchführungen der Leiterausbildung 

• Erstellen der Broschüre «Mach mit, blyb fit» in Zusammenarbeit mit der 

Abteilung Sport 

• Erstellen der Jahresberichterstattung zu Handen der Abt. Sport 

• Bedürfnisse der Aus- und Weiterbildung des Leiterteams sammeln 

• Evtl. Weiterbildung 2017/18 

• 2. DV am 31. Januar 2018 um 19.30 Uhr 

 

Da keine Ergänzungen oder Korrekturen erwünscht sind, wird das Jahresprogramm 

stillschweigend genehmigt. 

 



8. Wahlen 

 

Die Rechnungsrevisoren Martin Arnold, Urner Turnverband, und Marco Roeleven, 

Plusport Uri, werden für 2 Jahre einstimmig mit einem kräftigen Applaus gewählt. 

 

 

9. Die Anwesenden haben das Wort 

 

Franz Gnos berichtet kurz über die Zusammenarbeit zwischen der IG und der Kant. 

Sportkommission und lädt alle zur Sportlerehrung im Tellspielhaus ein, die am 17. 

Februar 2017 stattfindet. 

 

Stefan Trüb, KTV Altdorf Vorturner Männerriege, fragt an, wer Mitglied der IG ist oder 

werden kann. Tumasch Cathomen und Franz Gnos erklären, dass Mitglied ist oder 

wird, wer an der Gründerversammlung anwesend war und wer Angebote auf der 

Homepage aufschalten lässt. 

 

Peter Sommer entschuldigt Landammann Beat Jörg. Er berichtet, dass die 

Leistungsvereinbarung mit der IG Erwachsenensport Uri bis 2019 verlängert wird. 

Ebenfalls kann er berichten, dass der Kanton die Kompetenz für die Kaderausbildung 

ab 01. Januar 2017 erhalten hat. Abschliessend dankt er allen für die geleistete 

Arbeit. 

 

Belinda Zgraggen, private Sportanbieterin, fragt an, ob die IG evtl. einen Anlass 

organisieren wird, z.B. einen Gemeindelauf, eine Olympia oder ähnliches. Tumasch 

Cathomen erklärt, dass die IG gerne an einem solchen Anlass mithelfen würde, aber 

die Vereine nicht konkurrenzieren will. 

 

 

10. Varia 

 

Die IG will auch im 2. Lebensjahr weiterhin Kontakt pflegen zu Organisationen aller 

Art, unter anderem auch mit der SUVA, IG Erwachsenensport Luzern, zur 

parlamentarischen Gruppe Sport, zur Sportkommission, zu den Medien und zu allen 

Sportanbietern im Kanton Uri 

 

Der Präsident Tumasch Cathomen dankt abschliessend allen für das Erscheinen. 

Ebenfalls dankt er allen Vorstandmitgliedern, der Abteilung Sport und allen, die im 

guten Sinne die Erwachsenensportwelt unterstützen und wünscht allen eine gute 

Heimreise. 

 

Schluss der Versammlung: 20.30 Uhr 

 

Schattdorf, 13. Februar 2017 

 

       Geschäftsstellenleiterin 

       IG Erwachsenensport Uri 

       Jeannette Herger 


