ERWACHSENEN
SPORT

Jahresbericht 2020 der IG Erwachsenensport Uri

Geschéatzte Damen und Herren

Das Leben in unserer industrialisierten, mobilen und schnelllebigen Zeit wurde in diesem Jahr durch
das Corona-Virus auf den Kopf gestellt. Der Lockdown im Frihling und die damit verbundenen Mass-
nahmen zur Einddammung des Virus beeintrachtigten das Vereinsleben und die Sportaktivitaten mas-
siv. Unsere Gesellschaft stand vor einer riesigen Herausforderung. Wir mussten in den letzten Wo-
chen und Monaten unser gewohntes Leben drastisch umstellen. Soziale Distanz war auf einmal
oberstes Gebot. Beim Sport treiben geht es aber genau um Zusammensein, Kameradschaft, gemein-
same Erlebnisse, Integration und soziale Kontakte. Genau diese Dinge fehlen uns jetzt und wir warten
auf die Normalisierung, auf die Riickkehr zur Normalitat. Keiner weiss genau was uns noch erwartet
und wie es ausgehen wird.

Trotzdem empfehle ich lhnen weiterhin regelmassige, korperliche Bewegung. Korperliche Aktivitat
tragt zur Starkung der personlichen, kérperlichen, seelischen und sozialen Ressourcen bei und gilt
deshalb als ein universelles Therapeutikum. Bei lhren sportlichen Aktivitdten sind selbstverstandlich
die Regeln und Massnahmen zur Verhinderung des Corona-Virus eigenverantwortlich wahrzunehmen
und einzuhalten.

In diesem Sinne nutzen sie weiterhin die vielfaltigen Sportangebote in Uri unter dem Motto « MACH
MIT, blyb fit» und bleiben Sie gesund.

Kursprogramme und Angebote 2020

Uber das gesamte Jahr verteilt wurden durch diverse Institutionen, Vereine und private Anbieter eine
sehr grosse Anzahl Sportangebote geplant und organisiert. Leider konnten die Angebote nur teil-
weise durchgefiihrt werden.

Allen Beteiligten, aber insbesondere den Leiterinnen und den Leitern ein herzliches Dankeschon fir
das grosse Engagement und die tollen Angebote im Erwachsenensport.

Die Abteilung Sport, BKD hat in Zusammenarbeit mit Pro Senectute einen Fortbildungskurs «All-
round» fiir Leitende im Erwachsenensport erfolgreich durchgefiihrt. Weitere Angebote in der Grund-
und Fortbildung von Leitenden waren im Kursprogramm der esa und der verschiedenen Institutionen
vorhanden und wurden rege genutzt.



Erwachsenensporttag
Zum funf Jahr Jubilaum der IG Erwachsenensport Uri war am 29. August 2020 ein «Erwachsenensport-
tag» in Altdorf vorgesehen. Die IG Erwachsenensport Uri hat dabei die Koordination und Organisation

dieses Anlasses Gbernommen. 17 Vereine und Institutionen haben sich entschlossen den Erwachse-
nensporttag mitzutragen und aktiv zu unterstiitzen.

Aufgrund des Corona-Virus mussten wir uns jedoch schweren Herzens entscheiden, den Erwachsenen-
sporttag auf einen spateren Zeitpunkt zu verschieben. Neu werden wir den Erwachsenensporttag zum
10-jahrigen Bestehen der IG Erwachsenensport organisieren.

Die IG in Zahlen

Bei der |G Erwachsenensport Uri sind zurzeit ca. 30 Organisationen oder Anbieter angeschlossen. Die
Mitgliedschaft bleibt wie bisher kostenlos. Die Voraussetzung fiir die Mitgliedschaft besteht darin,
dass die Organisation oder Privatperson Erwachsenensport anbietet und die entsprechenden Ange-
bote publizieren lasst. Die Angebote werden dann durch uns, ebenfalls ohne Kostenfolge, auf der neu
gestalteten Webseite www.erwachsenensport-uri.ch platziert.

Weitere Sportanbieter werden durch die IG motiviert, ihre Angebote bei der Webseite der IG aufzu-

schalten.

Organisation Vorstand

Prasident Alois Marty, Altdorf Leitung

Mitglieder Egli Marie-Andrea, Altdorf Abteilung Sport, BKD
Tania Forrer, Altdorf, Pro Senectute
Baumann Perry, Attinghausen, Sportanbieterin
Arnold Brigitta, Schattdorf, Vitaswiss
Gnos Franz, Amsteg, Sportkommission

Geschéftsstellenleiterin Jeannette Herger, Schattdorf Administration

Geschaftsstelle

Die Geschéftsstellenleiterin Jeannette Herger arbeitet in einem 10%-Pensum. Die Hauptarbeiten glie-
dern sich in folgende Bereiche:

e Fiihrung der Geschiftsstelle

e Vor- und Nachbereitung der Sitzungen und der DV in Zusammenarbeit mit dem Prasidenten
e Webseite; Betreuung und aktuelle Erfassung der Kursdaten und weiterer Informationen

e Finanzen; finanzielle Abwicklung (Bank, Buchhaltung, Jahresrechnung, Kassenrevision)

e Broschiire «Mach mit, blyb fit»; Mithilfe und Unterstitzung


http://www.erwachsenensport-uri.ch/

Finanzielles

Der Jahresbeitrag des Kantons wurde in der bisherigen Leistungsvereinbarung festgelegt. Mit diesem
Betrag konnten wir die laufenden finanziellen Ausgaben bewaltigen. Es konnte eine kleine Riickstel-
lung fiir die Aus- und Weiterbildung sowie fiir das Projekt Erneuerung der Webseite vorgenommen
werden. Dank dieses positiven Ergebnisses kdnnen wir die Angebote, wie bis anhin gratis auf der
Homepage veroffentlichen.

Die wichtigsten Ein- und Ausgaben im Jahr 2020 stellen sich wie folgt zusammen:

Bei den Einnahmen ist dies der Kantonsbeitrag gemass Leistungsvereinbarung von Fr. 16'000.--

Auf der Ausgabenseite ist der grosste Posten die Besoldung (netto) von Fr. 7'078.95, dazu kommen
Sozialleistungen von rund Fr. 1'200.--, Versicherung Fr. 100.--, Raum-, Telefon- und Internetkosten Fr.
600.--, Aufwand und Sitzungsgelder rund Fr. 2'000.-- , Restkosten Homepage und Support ca. Fr.
3'400.--.

Die detaillierte Jahresrechnung wurde den Rechnungsrevisoren per 31.12.2020 prasentiert.

Mit der Bildungs- und Kulturdirektion (BKD) konnte die neue Leistungsvereinbarung, mit einer Ver-
einbarungsdauer vom 1. Januar 2020 bis 31. Dezember 2023, abgeschlossen werden.

Webseite

Unsere Webseite www.erwachsenensport-uri.ch wurde 2019 neu definiert und durch eine ausgewie-

sene und kompetente Urner Firma neu erstellt. Seit August 2020 erscheint die Webseite in neuem
Glanz. Die Webseite ist nun zeitgemass, tGbersichtlich und aktuell gestaltet. Die Informationen tber
die zuganglichen Sportangebote kdnnen so benutzerfreundlich gefunden und nach den persdnlichen
Bedirfnissen herausgefiltert werden.

Vorstandsarbeit und Sitzungen

In vier Vorstandssitzungen wurden unter Leitung des Prasidenten die nétigen Traktanden und Ge-
schafte behandelt. Der Prasident nahm an diversen weiteren Sitzungen und Besprechungen mit Insti-
tutionen, Behorden, Organisationen und privaten Anbietern teil.

Delegiertenversammlung

An der vierten DV (Jan 2020) waren 18 Personen anwesend. Die BKD, Abteilung Sport, war vertreten
durch Peter Sommer. Das Protokoll der vergangenen DV wurde ohne Korrekturen genehmigt und
verabschiedet. Ebenfalls wurden die Jahresberichte des Prasidenten und der Geschaftsstelle zustim-
mend zur Kenntnis genommen. Die Kassenrevisoren haben die Kasse gepriift. Sie verdankten die ent-
sprechenden Arbeiten und erteilten Décharge.

(Das Protokoll ist unter www.erwachsenensport-uri.ch einsehbar.)



http://www.erwachsenensport-uri.ch/
http://www.erwachsenensport-uri.ch/

Dank

Fir das grosse Engagement und die tollen Sportangebote mochte ich mich ganz herzlich bei allen Or-
ganisationen, den Anbietern, den Verantwortlichen und den Leitenden von Erwachsenensport. Mit
den vielfaltigen Angeboten leisten sie einen grossen und wertvollen Beitrag fir die Nutzerinnen und
Nutzer und deren Gesundheit.

Bei der Bildungs- und Kulturdirektion bedanke ich mich, fir die abgeschlossene Leistungsvereinba-
rung mit der entsprechenden finanziellen Unterstitzung.

Fiir die die tolle Zusammenarbeit, die Unterstiitzung und die tatkraftige Mithilfe bedanke ich mich
ganz herzlich bei der Abteilung Sport und bei allen Vorstandspersonen.

Im Namen des Vorstandes
Der Prasident Die Geschaftsstellenleiterin

Alois Marty Jeannette Herger

Altdorf, im November 2020



