
 

 

Erwachsenensport Uri 

 

2. Jahresbericht der IG Erwachsenensport Uri 2017 

 

Geschätzte Damen und Herren 

Zwei Jahre sind es her, dass die IG Erwachsenensport gegründet wurde. Anders beim Telefon: „ Es 

waren eine ganz normale Stricknadel, eine alte Geige, ein Plättchen aus Platin und die Blase eines 

Hasen, die die Art und Weise, wie wir Menschen miteinander kommunizieren, für immer verändern 

sollten. Denn genau aus diesen Objekten hat der deutsche Physiklehrer Philipp Reis 1861 die erste 

Apparatur konstruiert, die in der Lage war, eine menschliche Stimme durch einen Kupferdraht von 

einem Zimmer ins nächste zu transportieren, dies allerdings nur in eine Richtung. Und es war ein 

schottischer Gehörlosenlehrer, der 15 Jahre nach Reis das erste marktfähige Telefon entwickelte.“  

Also begann vor 150 Jahren etwas wichtiges, ähnlich wie bei uns die IG Erwachsenensport Uri vor 

zwei Jahren. Auch wir nahmen einige Ideen, etwas Papier und einen PC und begannen zu entwickeln.  

Nach zwei Jahren jedoch darf man nicht den gleichen Erfolg erwarten, wie der Erfolg der Telefonie 

nach 150 Jahren. Kaum jemand wird unsere Homepage schon vor dem Frühstück benutzen oder 

täglich mehrmals, wie beim Telefon, sich mit Freunden und Kollegen unterhalten. 

Zwei Jahre Aufbauarbeit. Hat es sich gelohnt? Ja und Nein. Unsere Homepage 

www.erwachsenensport-uri.ch  wird fleissig gefüttert und auch benutzt. Hier einige Beispiele: 

- Alle Angebote der Broschüre «Mach mit, blyb fit»,  

- Alle Sportangebote der Pro Senectute, wie z.B. Turnen, Wassergymnastik, Schwimmen, 

Wandern, Velo fahren, Langlauf, Ski fahren, Schneeschuhwandern usw. 

- Angebote der Vitaswiss, des SAC Gotthards … 

- Alle Wanderungen der Kampagne «1 Tag wandern, 6 Tage gsund und zwäg» des Vereins 

Urner Wanderwege 

- Angebote privater Organisationen 

- Viele, aber noch nicht alle Angebote privater Organisationen 

 

 

 

 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/


Sportliches 

Es ist wahrlich nicht unser Verdienst, dass sehr viele Angebote über alle Jahreszeiten geplant, 

organisiert und durchgeführt wurden. All den unermüdlichen Organisatoren mit ihren Helferinnen 

und Helfern ein herzliches Dankeschön. 

 

Kursprogramme und Angebote 2017 

Was uns bekannt ist, ist, dass die die Abteilung Sport Uri in Zusammenarbeit mit der Pro Senectute 

im September einen Weiterbildungskurs für Leiterinnen und Leiter im Erwachsenensport erfolgreich 

durchgeführt hat. Weitere Angebote waren im Kursprogramm der ESA und der Institutionen reichlich 

vorhanden. An Aus- und Weiterbildungsangebote fehlte und wird es auch in Zukunft wahrlich nicht 

fehlen. 

 

Organisatorisches 

Vorstand: 

Präsident:  Cathomen Tumasch, Bürglen   Leitung 

Mitglieder: Arnold Mary, Altdorf,    Pro Senectute 

Baumann Perry Claudia, Attinghausen,  Sportanbieterin 

Egli Marie-Andrea, Altdorf   Sport Kant. Uri 

  Gerig Daniela, Silenen,    Vitaswiss 

  Gnos Franz, Amsteg,    Allrounder 

Geschäftsstellenleiterin:  Jeannette Herger, Schattdorf  Administration 

 

Die IG in Zahlen 

 

Die IG Erwachsenensport Uri hat momentan ca. 30 Mitglieder. Mitglieder sind die Vereine und 

privaten Sportanbieter, die an der Gründerversammlung anwesend waren oder Angebote auf 

unserer Homepage platziert haben. Da es im Kanton Uri mehr als 100 Sportvereine und private 

Sportanbieter gibt, ist das Potenzial für mehr Mitglieder vorhanden. 

 

Geschäftsstelle 

Die Geschäftsstellenleiterin Jeannette Herger arbeitet in einem 10%-Pensum. Im Jahr 2017 sind das 

rund 200 Stunden. Auf die 12 Monate verteilt, ergibt das eine durchschnittliche Arbeitszeit von ca. 17 

Stunden pro Monat. Die Arbeit verteilt sich auf folgende Bereiche: 

- Kurse erfassen, Betreuung der Homepage, Austausch mit dem Homepage-Ersteller Martin 

Kohler (ca. 45 %). 

- Vorbereitung der Sitzungen und der DV, mehrere Sitzungen und DV, Protokolle (ca. 25 %) 

- Bank, Buchhaltung, Jahresrechnung, Kassenrevision (ca. 15 %) 

- Mitarbeit bei der Broschüre «Mach mit, blyb fit» (ca. 5 %) 

- Diverses (ca. 10 %) 



 

Finanzielles 

Mit dem in der Leistungsvereinbarung festgelegten Jahresbeitrag des Kantons konnten wir die 

finanziellen Aufgaben lösen und eine kleine Rückstellung für Aus- und Weiterbildung und für Projekte 

tätigen. Aus diesem Grund können Angebote wie bis anhin gratis auf der Homepage veröffentlicht 

werden. 

 

Programm 

Ein Sportprogramm fehlt in unserer Agenda bewusst, da wir die Anbieterinnen und Anbieter von 

Erwachsenensportangeboten unter keinen Umständen konkurrenzieren möchten. 

Jedoch haben wir uns sehr intensiv mit der Teilnahme an der UR18 beschäftigt. Die Ausstellung 

würde eine gute Plattform für die Präsentation der IG bieten, sie könnte aber auch ein Ort der 

sportlichen Begegnung und Betätigung sein. Leider sind die finanziellen Erwartungen der 

Ausstellungsverantwortlichen aber für unsere Verhältnisse als Non-Profitorganisation zu hoch. CHF 

150.—pro m2 und eine Standardgrundfläche von 3 x 5 Metern inklusive Modulstand, für CHF3500.—

können wir uns nicht leisten. (Siehe Ausstellerdokumentation UR18). Eine Zusammenarbeit mit einer 

verwandten Organisation könnte die Lösung sein, ist aber bis anhin nicht gelungen. Ob wir an einem 

Event oder an einem besonderen Anlass mitwirken können, ist noch offen. 

 

Homepage 

Unsere Homepage www.erwachsenensport-uri.ch wird regelmässig besucht. Durchschnittlich 30 

Personen pro Tag (2016: 19 Personen) schauen sich die Angebote an. Insgesamt 9'646 Homepage-

Besucher wurden 2017 bis jetzt registriert (2016: 6'083 Besucher). Seit der Aufschaltung wurde die 

Homepage 15'729 aufgerufen. 

610 Angebote durften wir bereits auf unserer Homepage aufschalten. 

 

Vorstandsarbeit und Sitzungen 

An vier Sitzungen wurde rege über Verbesserungen diskutiert und beraten: Im Bereich der Plattform, 

der Zusammenarbeit mit den Anbietern von Erwachsenensport,  Wünsche und Anliegen des 

Vorstandes, über die Möglichkeiten an der UR18 teilzunehmen,  über die Erstellung der Broschüre 

„Mach mit, blyb fit“, über Finanzen. 

Unsere Sitzungen sind klar strukturiert und dauern jeweils ca. 2.5 Stunden.  Eine feste 

Traktandenliste mit den Pflichttraktanden plus die anstehenden Probleme und Aufgaben erleichtern 

die Transparenz. 

Feste Traktanden: Begrüssung, Protokoll, ein- und ausgegangene Schriftstücke, die Mitglieder haben 

das Wort, aus der Geschäftsstelle, Homepage, Pendenzliste, Nächste Sitzung und Varia. 

http://www.erwachsenensport-uri.ch/


Weitere Traktanden waren: Suche eines Präsidenten/einer Präsidentin, Erstellung des 

Jahresberichtes, Suche eines Referenten für die DV, Jahresprogramm / Kurswesen, Broschüre „Mach 

mit, blyb fit“, Ausstellung UR18, Budget und Finanzen, Reglement zur Benutzung der Homepage, 

Teilnahme an Anlässen, Vorbereitung der Delegiertenversammlung, Durchführung der 

Delegiertenversammlung. … 

 

Delegiertenversammlung 

Am 1. Februar 2017 fand die erste DV im TriffAltdorf statt. Gemäss Appellliste waren 31 Personen 

anwesend, wovon 28 stimmberechtigt sind. Die BKD wurde durch Peter Sommer, Abteilung Sport, 

vertreten. An die 20 Behördenmitglieder und Vereinsdelegierten haben sich entschuldigt. Das 

Protokoll der Gründungsversammlung wurde ohne Korrekturen genehmigt und verabschiedet. 

Ebenfalls wurden die Jahresberichte des Präsidiums und der Geschäftsstelle zur Kenntnis genommen. 

Diese mussten schon im November 2016 der Bildungs- und Kulturdirektion zugestellt werden. Dem 

Vorschlag des IG-Vorstandes, keine Jahresgebühr zu verlangen und eine Gratisaufschaltung der 

Sportangebote anzubieten, da die IG vom Kanton finanziell unterstützt wird, wurde von der 

Versammlung einstimmig zugestimmt. Weitere Inserate jeglicher Art sind kostenpflichtig. Die 

Rechnung 2015 mit Einnahmen von Fr. 8'280.-- und Ausgaben von Fr. 4’537.90 wird genehmigt. 

Ebenfalls zugestimmt hat man der IG-Rechnung 2016 mit Einnahmen von Fr. 16’000.35, Ausgaben 

von Fr. 12’194.90, also Mehreinnahmen von Fr. 3’805.45. Das Jahresbudget 2017 sieht Ein- und 

Ausgaben von Fr. 16’000.—vor, darin enthalten ist eine Rückstellung für die Aus- und Weiterbildung 

der LeiterInnen von Fr. 1’000.--. 

Im Übrigen berichtete man über die Zusammenarbeit mit der Kant. Sportkommission oder man 

möchte wissen, wie man Mitglied wird. Mitglied ist, wer von der Homepage gratis Gebrauch macht 

oder an der Gründerversammlung dabei war oder an der DV anwesend ist. 

Belinda Zgraggen schlägt vor, dass die IG zu gegebener Zeit einen Sportanlass für die Erwachsenen 

durchführt. Diese Idee wird geprüft. 

Fazit 

Die «Schlagkraft» der IG ist noch nicht erreicht. 

Dank 

An dieser Stelle sei allen Erwachsensportanbietern herzlich gedankt. Sie erfüllen eine immens 

wichtige Aufgabe zur Gesundheitsförderung und -erhaltung der Erwachsenen im Kanton Uri. Danke 

dem Kanton, d.h. der Bildungs- und Erziehungsdirektion für die finanzielle Unterstützung. Ebenfalls 

ein grosses Dankeschön der Abteilung Sport und dem Vorstand der IG für die gute Zusammenarbeit. 

Im Namen des Vorstandes 

Bürglen, am 20. November 2017   Tumasch Cathomen / Jeannette Herger 


